
Gau-Pokalrunde im Gerätturnen (Pflichtübungen) 

TV Hermannstein gewinnt alle Gau-Titel 
 
Auch in dieser Saison dominierten die Nachwuchsturnerinnen des TV Hermannstein die Gau-
Wettkämpfe im Gerätturnen in allen Altersklassen. Die Talente kehrten mit vier Titeln, einem dritten 
Platz und Rang acht von dem Finale der Gau-Pokal-Runde in Dillenburg zurück. 
Im jahrgangsoffenen Wettkampf P6-P9 ließen die „Großen“ des TVH der Konkurrenz aus Aßlar und 
Burg keinerlei Chance, und sicherten sich somit den ersten Pokal für den TVH. Leonie Rühl, Mia Rühl, 
Greta Rühl, Emma Meisel, Greta Kammer, Milena Bierwirt und Lilly Wagner zeigten in beiden 
Durchgängen konstant gute Übungen und erturnten sich einen Vorsprung von fast 50 Punkten. 
 
Auch in der Altersklasse P4-P6 (2005 u. jünger) zeigten die Mädchen sichere und gute Pflichtübungen. 
Katharina Schwiddessen, Marlene Pichl, Cheyenne Mrohs, Luna Banzhof, Julia Heldt und Viviane 
Lellek konnten den Abstand aus dem ersten Durchgang gegenüber den acht angetretenen Teams sogar 
noch ausbauen und freuten sich bei der Siegerehrung über den zweiten Siegerpokal. 
 
Im Wettkampf P3-P5 (2007 u. jünger) waren gleich zwei Mannschaften aus Hermannstein am Start. 
Emma Leder, Elisabeth Pichl, Giulia Di Lena, Elma Begovic konnten ihre Top-Leistungen vom letzten 
Wochenende bei den „Hessischen“ noch einmal bestätigen und gewannen souverän Pokal Nummer 
drei. Um die weiteren Plätze auf dem Siegerpodest kam es zu einem spannenden Dreikampf zwischen 
den Nachwuchsturnerinnen aus Dillenburg, Burg und Hermannstein2. Am Ende war die Freude nach 
guten Übungen in beiden Gerätedurchgängen bei Rana Kilic, Jana Heldt, Giulia Burei, Mara Nusko, 
Angelina Emrich und Emely Oelke über den überraschenden „Bronze-Pokal“ riesengroß. 
 
In der mit 12 Teams teilnehmerstärksten Altersklasse P2-P4 (2009 u. jünger) war es spannend bis zum 
letzten Gerät. Annika Pross, Cherin König, Cassandra Meusel, Alina Gabiani, Jana Schander und Milla 
Kammer zeigten vor allem im Finaldurchgang eine nahezu fehlerfreie Performance und konnten somit 
ihren knappen Vorsprung ausbauen und sich den Gau-Pokalsieg und somit „Gold-Pokal“ Nummer vier 
erkämpfen. Die „Zwerge“ der Wettkampfgruppe des TVH, mit Emilya Kratzer, Lena Schneider, Noemi 
Bednarek und Elma Alic, turnten bei ihrer ersten Pokal-Runde schöne Übungen und belegten den 
achten Platz. 
 
WK P6-P9: 1. Platz  TV Hermannstein 391,60 Punkte 
  2. Platz  TV Aßlar  342,30 Punkte 
  3. Platz  TV Burg   326,10 Punkte 
 
WK P4-P6: 1. Platz  TV Hermannstein 353,65 Punkte 
  2. Platz   TV Aßlar 1  333,05 Punkte 
  3. Platz  TV Aßlar 2  327,20 Punkte 
 
WK P3-P5: 1. Platz  TV Hermannstein 1 342,50 Punkte 
  2. Platz  TV Dillenburg  330,60 Punkte 
  3. Platz  TV Hermannstein 2 328,00 Punkte 
 
WK P2-P4: 1. Platz  TV Hermannstein 1 310,50 Punkte 
  2. Platz  TV Haiger 1  307,75 Punkte 
  3. Platz  TV Aßlar  306,35 Punkte 
  8. Platz  TV Hermannstein 2 286,00 Punkte 
  



 

  


